
KATHOLISCHE GEMEINDEN
Münster „Unserer Lieben Frau“, Insel - SAMS-
TAG: 10.00 Uhr St. Josef: Heilige Messe zum
70. Geburtstag von Monsignore Ortwin Gebau-
er. SONNTAG: 10.00 Uhr Heilige Messe. 19.00
Uhr Heilige Messe (f. verst. Gertrud Haussmann
und Franz Lalanne). MONTAG: 18.00 Uhr Ro-
senkranz. DIENSTAG: 18.30 Uhr Maiandacht.
MITTWOCH: 10.00 Uhr Heilig-Geist-Hospital:
Heilige Messe. 18.00 Uhr Rosenkranz. DON-
NERSTAG: 9.00 Uhr Heilige Messe (in einem
besonderen Anliegen). 18.00 Uhr Rosenkranz.
FREITAG: 14.30 Uhr Gebetsvigil für die ungebo-
renen Kinder - Hl. Messe mit anschl. eucharisti-
scher Anbetung bis 17.00 Uhr. SAMSTAG: 8.30
Uhr Rosenkranz. 9.00 Uhr Heilige Messe (f.
verst. Angeh. der Familie Schlegel) anschlie-
ßend Beichtgelegenheit. 11.00 Uhr - 11.30 Uhr:
Orgelmatinée zur Marktzeit. SONNTAG: 10.00
Uhr Heilige Messe - Es singt die Junge Kantorei
(Christchurch Mass v. Malcolm Archer). 19.00
Uhr Heilige Messe (f. verst. Eltern Harlacher
und Sattler) mit den Münsterbläsern (Werke
von Gabrieli für 2 Oboen und 3 Fagotte). 
St. Josef, Reutin - SAMSTAG: 10.00 Uhr Hl.
Messe zum 70. Geburtstag von Monsignore
Ortwin Gebauer. Es musizieren die Akademi-
schen Schlossbläser Bad Wurzach. Danach sind
alle zum Stehempfang im Pfarrzentrum einge-
laden. SONNTAG: 10.00 Uhr Feierliche Heilige
Messe mit Erstkommunion. 14.00 Uhr Taufe
des Kindes Marijan Elian Grall. 18.00 Uhr Feierli-
che Maiandacht mit Dank der Erstkommunion-
kinder.MONTAG: 17.00 Uhr Rosenkranz. DIENS-
TAG: 8.00 Uhr Rosenkranz. 8.30 Uhr Heilige
Messe (für verst. Angehörige der Familien Fi-
scher und Stark). 17.00 Uhr Rosenkranz. MITT-
WOCH: 6.30 Uhr Schülermesse. 17.00 Uhr Ro-
senkranz. 19.00 Uhr Versöhnerkirche Zech:
Friedensgebet Donnerstag, 12. Mai Hl. Nereus
und hl. Achilleus, hl. Pankratius, Märtyrer 17.00
Uhr Rosenkranz. 18.00 Uhr Heilige Messe im
Altenheim (für verst. Dora Bräu und Angehöri-
ge). FREITAG: 17.00 Uhr Rosenkranz. SAMS-
TAG: 17.00 Uhr Rosenkranz. 19.00 Uhr Vor-
abendmesse mit dem Kirchenchor (für verst.
Magdalena Schäffler und Gabi Wolf). SONN-
TAG: 10.00 Uhr Gemeinde-Rosenkranz. 10.30
Uhr Heilige Messe (für verst. Rudolf Hermann
und verst. Angehörige). 18.00 Uhr Maiandacht.

St. Maria, Königin des Friedens, Zech - SONN-
TAG: 9.00 Uhr Hl. Messe (f. verst. Josip Segrt u.
Angeh.). DIENSTAG: 17.45 Uhr Stille Anbetung.

18.00 Uhr Rosenkranz. 18.30 Uhr Hl. Messe (f.
verst. Hans-Peter Bolsinger). MITTWOCH:
18.30 Uhr Maiandacht. SONNTAG: 10.00 Uhr
Erstkommunion (Hl. Messe f. verst. Ernst Stieg-
ler). 18.00 Uhr Dankandacht. 
St. Ludwig, Aeschach - SAMSTAG: 16.30 Uhr
Gottesdienst im Krankenhaus. 19.00 Uhr Vor-
abendmesse (+ Erich Wucher, + Familie Hör-
mann). SONNTAG: 10.30 Uhr Pfarrgottesdienst.
16.30 Uhr Gottesdienst der spanischsprechen-
den Gemeinde. 19.00 Uhr Maiandacht in Ober-
reitnau. DIENSTAG: Ulrichskapelle: 18.30 Uhr
Rosenkranz. 19.00 Uhr hl. Messe (+ Elisabeth
Göttler, +Johanna Wagner, + Ferdinand Haas).
MITTWOCH: 8.30 Uhr Messfeier mit Morgenlob
(+ Familie Herold und Karl). 19.00 Uhr Maian-
dacht in der Ulrichskapelle. DONNERSTAG:
18.30 Uhr Rosenkranz. 19.00 Uhr Messfeier zur
Danksagung. FREITAG: 8.30 Uhr hl. Messe.
SAMSTAG: 14.00 Uhr Taufe von Manuela Jobst.
16.30 Uhr Gottesdienst im Krankenhaus. 18.30
Uhr Vorabendmesse (+ Maria und Fritz Eser, +
Hans Seger).

St. Pelagius, Oberreitnau - SONNTAG: 10.30
Uhr Festgottesdienst mit feierlicher Erstkom-
munion (+ Albert Baur und Armen Seelen; Franz
und Hedwig Knöpfler; Alfons und Hildegard
Greif und Max und Sofie Schick). 19.00 Uhr
Maiandacht (mit den Kommunionkindern).
MITTWOCH: 18.30 Uhr Rosenkranz. 19.00 Uhr
hl. Messe (+ Robert Wittner). SONNTAG: 8.30
Uhr Rosenkranz. 9.00 Uhr Wortgottes-Feier.
19.00 Maiandacht in St. Ludwig, Aeschach. 
St. Urban u. Silvester, Unterreitnau - SAMS-
TAG: 11.30 Uhr Taufe Chiara Meßmer. SONN-
TAG: 8.30 Uhr Rosenkranz. 9.00 Uhr Wort-Got-
tes-Feier. 19.00 Uhr Maiandacht in St. Pelagius,
Oberreitnau. DIENSTAG: 18.15 Uhr Rosenkranz.
18.45 Uhr hl. Messe. SONNTAG: 8.45 Uhr
Sammlung der Kommunionkinder an der Schu-
le. 9.00 Uhr Festgottesdienst mit feierlicher
Erstkommunion (+ Alfons Jocham). 19.00 Uhr
Maiandacht mit den Kommunionkindern in St.
Ludwig, Aeschach. 
St. Christophorus, Nonnenhorn - SAMSTAG:
18.30 Uhr Rosenkranz u. Beichtgelegenheit.
19.00 Uhr Vorabendmesse m. Ged. an Josef
Willhalm u. Ang. / Maria Schnell Franz u. Klara
Marte u. Verst. Höscheler / Ang. Gierer – Stro-
del / Margarethe Bendoraitis , Rosina u. Micha-
el Bunk /Wilhelm Mayer. SONNTAG: kein Pfarr-
gottesdienst. 19.00 Uhr Jakobuskapelle: Maian-
dacht.MITTWOCH: 9.00 Uhr Jakobuskapelle:

Hl. Messe mit Ged. an Anna u. Rupert Baur, Ma-
ria u. Josef Beck u. Sohn Josef / zu Ehren der
Gottesmutter. DONNERSTAG: 18.30 Uhr Jako-
buskapelle: Rosenkranz. 19.00 Uhr Jakobuska-
pelle: Hl. Messe mit Ged. an Verst. d.Fam. Böh-
ringer. 15.00 Uhr Tauffeier für Leonie Marie Me-
schenmoser in St. Christophorus. 18.30 Uhr Ro-
senkranz u. Beichtgelegenheit. 19.00 Uhr
Vorabendmesse mit Ged. an Verst. Gierer-Ehrle
/ Verst. d. Fam.Kretzschmar u. Marte.

St. Georg, Wasserburg - SAMSTAG: 15.00 Uhr
Trauung Andrea Ratzinger und Thilo Gnausch
mit Taufe Finn Iven Ratzinger. 17:00 Uhr Mai-
andacht. SONNTAG: 10:00 Uhr Feierliche Erst-
kommunion. 18.00 Uhr Dankandacht der Kom-
munionkinder. DIENSTAG: 17.00 Uhr Maian-
dacht, gest. vom Frauenbund in der St. Antoni-
us-Kapelle. MITTWOCH: 18:30 Uhr Rosenkranz.
19:00 Uhr Heilige Messe m. Ged. an Heinz Füh-
rer Maria Lichtensteiger, Helmut Ehinger und
Eltern, Sepp Spöttl und Alfons Maurer. DON-
NERSTAG: 17:45 Uhr Wortgottesdienst im Se-
niorenheim. FREITAG: 9:00 Uhr Heilige Messe
m. Ged. an Fam. Kennerknecht u. Angeh. u. Zita
Huber. SAMSTAG: 13.00 Uhr Taufe Maurice-Pe-
pe u. Mannon-Kyra Kersten. 16.00 Uhr Trauung
Zefferer - Reichenbach. 17:00 Uhr Maiandacht. 
St. Johannes d. T., Bodolz - SONNTAG: 
8.00 Uhr Messfeier (Gerhard u. Karl Duile). 9.55
Uhr Rosenkranz im Gebetsraum. 10.30 Uhr
Pfarrgottesdienst (Hans Schneider). MONTAG:
17.00 Uhr St. Markus: Maiandacht. 18.00 Uhr
Gebetskreis. DIENSTAG: 8.30 Uhr Messfeier
(Herbert Sauerwein). 9.00 Uhr Wort-Gottesfei-
er unseres Kindergartens „Unser Vater im Him-
mel“. 17.00 Uhr St. Antonius, Selmnau: Maian-
dacht. MITTWOCH: 19.15 Uhr Maiandacht ge-
staltet von der Frauengruppe. DONNERSTAG:
8.30 Uhr St. Markus: Messfeier (Karolina Buh-
mann). FREITAG: 8.30 Uhr Morgenlob. SAMS-
TAG: 20.00 Uhr Chorserenade. SONNTAG:
8.00 Uhr Messfeier (Bertele). 9.55 Uhr Rosen-
kranz im Gebetsraum. 10.30 Pfarrgottesdienst
(Monika u. Eugen Krenkel). 
St. Markus, Weißensberg - SONNTAG: 9:45
Uhr Treffpunkt vor dem Pfarrheim, gemeinsa-
mer Einzug. 10:00 Uhr Feier der Erstkommuni-
on Hl. Messe für Markus Wilhelm u. Ang. / für
Fam. Meßmer, Burtscher u. Gilg musikal. Ge-
staltung: Gruppe „Lichtblick“. 18:00 Uhr Dank-
andacht aller Kommunionkinder aus Weißens-
berg und Bösenreutin mit der Pfarrei. DIENS-
TAG: 18:25 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegen-

heit. 19:00 Uhr Heilige Messe für Alfons Sinz u.
Ang. / für Verst. Wiest u. Baller / für Waltraud
Heitinger u. Verst. Grötler. FREITAG: 17:30 Uhr -
18.00 Uhr Beicht- und Gesprächszeit. SAMS-
TAG: 18:25 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegen-
heit. 19:00 Uhr Vorabendmesse - Pfarrgottes-
dienst. SONNTAG: 19:00 Uhr Feierliche Maian-
dacht - Opfer für den Maialtar besondere Ein-
ladung an die Erstkommunionkinder.

St. Nikolaus, Bösenreutin - SONNTAG: 9:45
Uhr Treffpunkt vor der alten Schule, gemein-
samer Einzug. 10:00 Uhr Feier der Erstkommu-
nion Hl. Messe für Karolina Bär. 18:00 Uhr
Dankandacht in Weißensberg für alle Kommu-
nionkinder. MITTWOCH: 18:30 Uhr Rosenkranz.
19:00 Uhr Heilige Messe für Hermann Brut-
scher. FREITAG: 18:30 Uhr Rosenkranz und
Beichtgelegenheit. 19:00 Uhr Heilige Messe für
Verst. der Familien Schneider u. Wechs. SAMS-
TAG: 18:30 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegen-
heit. 19:00 Uhr Vorabendmesse für Georg We-
ber u. Eltern / für Emil Echter. SONNTAG: 18:00
Uhr Feierliche Maiandacht - Opfer für den Mai-
altar besondere Einladung an die Erstkommuni-
onkinder. 

St. Gallus, Sigmarszell - SAMSTAG: 18:30 Uhr
Rosenkranz und Beichtgelegenheit. 19:00 Uhr
Vorabendmesse - Pfarrgottesdienst. SONN-
TAG: 18:30 Uhr Feierliche Maiandacht - Opfer
für den Maialtar. DONNERSTAG: 18:30 Uhr Ro-
senkranz und Beichtgelegenheit. 19:00 Uhr
Heilige Messe für Jutta u. Franz Merath, Eltern
Bayer u. Karl Straib. SONNTAG: 9:45 Uhr Treff-
punkt vor dem Gasthaus „Traube“, gemeinsa-
mer Einzug. 10:00 Uhr Feier der Erstkommuni-
on - Hl. Messe für Emma u. Josef Kern u. Verst.
Ang. / für Maria u. Johann Kappel u. Ulrich Wag-
ner / für Verst. der Familie Fäßler u. Moosbrug-
ger musikal. Gest.: Gruppe "Rainbows". 18:00
Uhr Dankandacht aller Kommunionkinder aus
Niederstaufen und Sigmarszell mit der Pfarrei.
St. Peter und Paul, Niederstaufen - SONNTAG: 
9:00 Uhr Festgottesdienst im Festzelt Anläss-
lich 125 Jahre Freiwillige Feuerwehr Nieder-
staufen Hl. Messe für die Verstorbenen Kame-
raden. MITTWOCH: 19:30 Uhr Auf dem Kinberg:
Heilige Messe. FREITAG: 7:30 Uhr Rosenkranz
und Beichtgelegenheit. 8:00 Uhr Heilige Messe
für Johann Steur. SONNTAG: 9:45 Uhr Treff-
punkt vor der Schule, gemeinsamer Einzug.
10:00 Uhr Feier der Erstkommunion - Hl. Messe
für Fritz Schlichte / nach Meinung musikal.

Gest. Kirchenchor. 18:00 Uhr Dankandacht in
Sigmarszell für alle Kommunionkinder. 
St. Ambrosius, Hergensweiler - SAMSTAG:
18.40 Uhr Beichtgelegenheit. 19.00 Uhr Vor-
abendmesse für Anton und Johanna Kirch-
mann. SONNTAG: 9.30 Uhr Pfarrgottesdienst.
19.30 Uhr Maiandacht (Opfer für den Maialtar)
.DIENSTAG: 8.00 Uhr Hl. Messe für † der Fam.
Rehm und Seitz. MITTWOCH: 16.30 Uhr Mai-
andacht mit den Senioren. FREITAG: 19.00 Uhr
Hl. Messe für Maria, Ludwig u. Franz Wetzel.
SAMSTAG: 18.40 Uhr Beichtgelegenheit. 19.00
Uhr Vorabendmesse für Theo Schneider und †
Eltern Schneider u. Schmid. 
Comboni-Missionare, Mellatz - SONNTAG:
9:30 Uhr Gemeindegottesdienst. MITTWOCH:
19:00 Uhr Gemeindegottesdienst.

Gebetsstätte Wigratzbad - SONNTAG: 7 Uhr
Messe Priesterbruderschaft. 9.30 Uhr Amt. 11
Uhr Messe. l3.30 Uhr Messe mit Maiandacht.
18.45 Uhr Anbetung. 19.30 Uhr Jugendgottes-
dienst (Beichtgelegenheit 9-l2, l3.l5-l4.30).
MONTAG: 7.30 Uhr Messe. 8-ll Anbetung. l0.30
Uhr Beichtgelegenheit. 11 Uhr Messe; l2-l7 An-
betung. 18.30 Uhr Messe. DIENSTAG: wie am
Montag, 18 Uhr Beichtgelegenheit. 18.30 Mes-
se. MITTWOCH: wie am Dienstag. DONNERS-
TAG: wie am Montag, 20 Uhr Sühnenacht, Hei-
lungsgebet, Sühnestunden. FREITAG: wie am
Dienstag. 15 Uhr Kreuzweg. SAMSTAG: wie am
Montag; abends: 20 Messe; Sühnegebete. Aus-
kunft: Tel. 08385-92 07 0; Fax 92 07 29.

EVANGELISCHE GEMEINDEN
St. Stephan, Insel - SAMSTAG: 10.00 Uhr Got-
tesdienst (Pfr. W. Hänig, Füssen). 19.30 Uhr
Ökumene-Kreis in Mellatz. DIENSTAG: 19.30
Uhr Krebs-Selbsthilfegruppe im Gemeindehaus
Hospiz. 
Landeskirchliche Gemeinschaft, Ev. Gemein-
dehaus Hospiz, Paradiesplatz 1 - SONNTAG:
15.00 Uhr Bibelstunde (Volz).

Christuskirche, Aeschach - SONNTAG: 10:00
Uhr Festgottesdienst zum Konfirmationsjubilä-
um mit Abendmahl (Pfr. A. Lay). 10:00 Uhr Kin-
derkirche.
St. Verena - SONNTAG: 10.15 Uhr Festgottes-
dienst zur Goldenen Konfirmation mit Abend-
mahl, Kirchenchor und Lindauer Bläsergruppe
(Vogt). SAMSTAG: 18.00 Uhr Vorabendgottes-
dienst zur Konfirmation mit Beichte (Hellmuth/
Vogt). 

Lugeck - SONNTAG: 10.00 Uhr Kindergottes-
dienst.
Versöhnerkirche, Zech - SONNTAG: 9.00 Uhr
Gottesdienst (Hellmuth). MITTWOCH: 19.00
Uhr „Auszeit in der Kirche Zech“, Thema: „Alt
und Jung unter einem Dach, - geht das gut?“.

Hergensweiler/Antoniuskapelle - SONNTAG:
10.30 Uhr Gottesdienst (Hellmuth).

St. Johannes, Wasserburg - SONNTAG: 10:00
Uhr Predigtgottesdienst mit Konfirmandenvor-
stellung. (Pfr. Riewald), anschließend Gemein-
detreff. 

FREIKIRCHLICHE GEMEINDEN
Freie evangelische Gemeinde Lindau, In der
Grub 36 - SONNTAG: 10.00 Uhr Gottesdienst
und Kindergottesdienst, anschließend Stehkaf-
fee. DONNERSTAG: 18.00 Uhr Biblischer Unter-
richt; 19.30 Uhr Teenkreis. FREITAG: 20.00 Uhr
Jugendabend. SAMSTAG: 15.00 Uhr Royal Ran-
gers (christliche Pfadfinder). Hauskreise an ver-
schiedenen Wochentagen. Weitere Infos und
Kontakt: Pastor Heinz Weickel, Tel: 08382-
2798140.

Christliche-Wissenschaftliche Vereinigung
Lindau, Inselhalle - SONNTAG: 10.00 Uhr Got-
tesdienst.

Adventgemeinde Lindau (Gemeinschaft der
Siebenten-Tags-Adventisten), Lärchengasse
8, Aeschach - SAMSTAG: 9.30 Uhr Bibelstunde
mit Kinderbetreuung. 10.30 Uhr Predigtgottes-
dienst.

Neuapostolische Kirche, Webergasse 9, Ae-
schach - SONNTAG: 9.30 Uhr Gottesdienst.
MITTWOCH: 20.00 Uhr Gottesdienst.

Zeugen Jehovas, Königreichssaal Jehovas
Zeugen Robert-Bosch-Str. 16 - FREITAG: 19.00
Uhr Predigtdienstschule und Dienstzusammen-
kunft. SONNTAG: 9.30 Uhr öff. Vortrag und WT-
Bibelstudium.

Freie Christengemeinde Lindau, Kirchstraße
67, Weißensberg - SONNTAG: 10:00 Uhr: Got-
tesdienst, C. Kipping, parallel Kindergottes-
dienst in altersgerechten Gruppen. FREITAG:
17:00 Uhr: Royal Rangers (Christliche Pfadfin-
derschaft für Jungen und Mädchen ab 9 Jahren,
www.rr382.de). 20:00 Uhr: Jugendtreff. 

Gottesdienstanzeiger vom 7. bis 14. Mai
●
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Da gab es eine heiße Diskussion in
der Lindauer Zeitung um die Ab-
schaffung der 30-km-Zone in Bad
Schachen, insbesondere in der Enzis-
weiler Straße. Vor allem ein Anwoh-
ner setzte sich für die Wiederherstel-
lung des alten Zustandes ein und
brachte sogar einen „Runden Tisch"
zustande. Man versprach daraufhin,
die 30-km-Zone um die Schule auszu-
weiten, so dass sie für die ganze En-
zisweilerstraße gilt. Dies geschah in-
zwischen. Allerdings stand diesem
Vorhaben entgegen, dass die Enzis-
weilerstraße Vorrang vor dem Kapel-
lenweg hat. Damit man es nun dem
aufmüpfigen Bürger recht machen
und entgegen den Regeln der Stra-
ßenverkehrsordnung vor der Ein-
mündung Kapellenweg ein 30-km-
Schild aufstellen konnte, griff man in
die Trickkiste: Man setzte ein Schild
dazu „Unebene Fahrbahn". 

Nun leidet Lindau zwar unter vie-
len kaputten Straßen, an denen ein
solches Schild durchaus seine Be-
rechtigung hätte - aber diese 30 Me-
ter Enzisweilerstraße sind aus-
nahmsweise glatt wie ein Kinderpo-
po - keinerlei „unebene Fahrbahn"!

Es ist ganz offensichtlich, dass
man hier ein warnendes Verkehrszei-
chen missbraucht, um vor einem
quengelnden Bürger Ruhe zu haben!
Wer so mit Verkehrszeichen umgeht,
muss sich nicht wundern, wenn man
Verkehrsschilder nicht mehr ernst
nimmt. (Scheinheilige) Frage an die
Stadtverwaltung: Wann wird denn
die Enzisweilerstraße an dieser Stelle
repariert, damit das Schild wieder ab-
gebaut werden kann? 

Ich wohne selbst in Schachen und
befahre die Enzisweilerstraße sehr
häufig. Erstaunlicherweise sind mir
in der Zeit, in der nur die 30-km-Zone
um die Schule existierte, keinerlei
„Raser" aufgefallen.
Monika Neumeier, Lindau

Missbrauch von
Verkehrszeichen

LINDAU - Über Muskelkater haben
die sieben Teilnehmer nach dem ers-
ten offiziellen Auftakttraining des
Laufteams der Lindauer Zeitung
wohl nicht geklagt. Trainer Harald
Baumgärtner von der Laufdimension
Bodensee ließ es langsam angehen
und nutzte die erste Laufeinheit, um
seine Schüler ein bisschen näher
kennenzulernen. Neben einer Er-
kundungsrunde durch das Stadion
drehte das Laufteam ein paar Barfuß-
runden auf dem Rasen. Ab sofort
treffen sich die Teilnehmer mit ih-
rem Trainer einmal pro Woche im
Stadion zum gemeinsamen Training.
Zusätzlich bekommen sie einen indi-
viduellen Trainingsplan von Harald
Baumgärtner an die Hand. 

„Es geht nicht darum, Kilometer
abzuspulen“, sagt Baumgärtner. Am
Anfang stehe vor allem Krafttraining
auf dem Programm. Dabei orientiert
er sich an einem langfristigen Trai-
ningsaufbau, um Überlastungen zu
vermeiden. Schließlich muss er sein
Laufteam fünf Monate lang bei Lau-
ne halten.

Heidi Abend-
schein ist die er-
fahrenste Läufe-
rin im Lindauer
Laufteam und hat
auch schon einen
Marathon hinter
sich. Die 51-Jähri-
ge aus Hergens-

weiler möchte beim Marathon an
den Start gehen. Sie peilt eine Ziel-
zeit von 3.45 Stunden an. „Das Laufen
ist für mich wie eine Sucht, und es ist
die einzige Sportart, bei der ich nicht
friere“, sagt sie.

Der Lindauer Sebastian Lieber-
herr ist Laufein-
steiger. Der 30-
jährige Elektro-
techniker sucht
nach seiner Tech-
nikerausbildung
einen sportlichen
Ausgleich. Den
will er nun mit
dem Laufteam er-

reichen. Als Ziel hat er sich den Halb-
marathon gesetzt. 

Katja Beh-
rendt bewegt sich
leidenschaftlich
gerne an der fri-
schen Luft. Die
30-Jährige möch-
te ihren ersten
Marathon laufen.
„Es ist mein Her-
zenswunsch, ein-
mal so eine Strecke zu meistern“,
sagt sie. Nach drei erfolgreich absol-
vierten Halbmarathonläufen fühlt
sie sich bestens präpariert.

Einen Halbma-
rathon ist Tho-
mas Sick bereits
gelaufen. Das war
2009. Eine Stunde
und 32 Minuten
brauchte er da-
mals – und das oh-
ne Training. Die-

ses Mal möchte der 38-jährige Nach-
hilfelehrer aus Lindau mit professio-
neller Hilfe an den Start gehen und
natürlich die Zeit von damals schla-
gen. 

Nach etlichen Halbmarathonläu-
fen träumt Sigrid Hänsler von ihrem

ersten Marathon.
„Ich will erstens
durchkommen
und zweitens un-
ter fünf Stunden
laufen“, sagt sie.
Zeit zum Trainie-
ren hat die 59-Jäh-
rige aus Wangen-

Neuravensburg bald genug, denn ab
August geht sie in
Altersteilzeit. 

Von der Lin-
dauer Zeitung
nimmt Volontä-
rin Miriam Hei-
decker teil. Sie
berichtet über die
Aktion „Lauf-
team“ und möch-
te das Training hautnah miterleben.
Mit ihrem Sportstudium hat die 29-
Jährige zwar beste Voraussetzungen,
doch die sportliche Form hat in den
letzten Jahren nach Verletzungen ein
wenig gelitten. Sie peilt den Halbma-
rathon an. 

Zwei Läufer werden im nächsten
Training dazustoßen. Josip Cerluka
aus Isny möchte den Marathon unter
4.40 Stunden absolvieren. „Ich kann
beim Laufen abschalten und Energie
sammeln“, sagt er. Markus Geißler
aus Wasserburg möchte am Halbma-
rathon teilnehmen.

Wir sind das Laufteam 
der Lindauer Zeitung

Innerhalb von fünf Monaten macht die LZ 
die Teilnehmer fit für den Dreiländer-Marathon am Bodensee
VON MIRIAM HEIDECKER

●

Der Dreiländer-Marathon findet
bereits zum fünften Mal statt.
Neben dem Marathon stehen mit
Halbmarathon, Viertelmarathon,
zwei Walkingstrecken und einem
Staffelwettbewerb fünf weitere
Strecken auf dem Programm. Der
Startschuss fällt Sonntag, 2.
Oktober, um 11.11 Uhr im Lindauer
Hafen. Die Strecke führt am Bo-
densee entlang über Bregenz ins
schweizerische St. Margrethen und
wieder zurück nach Bregenz. Infos:
www.sparkasse-marathon.at.

●» www.sparkasse-marathon.at

im Dreiländereck am Bodensee

LINDAU (lz) Manchmal kommt der
Osterhase mit Verspätung. So war es
zumindest letzte Woche beim katho-
lischen Kindergarten St. Maria in
Lindau. Da wurde der 80 Zentimeter
große Schokoladenhase kurzerhand
zum Hoppelhasen umbenannt. Beim
Verzehren wird es den Kindern egal
gewesen sein, wie der leckere Gesel-
le heißt.

Zum Hintergrund der Aktion:
Zum diesjährigen Osterfest hat das
Café Ebner einen übergroßen Scho-
koladenhasen hergestellt und der
Nachbarschaftshilfe Lindau zur wei-
teren Verwendung übergeben. Dies-
mal konnten sich die Kinder des Ka-
tholischen Kindergartens St. Maria
in Lindau über die Süßigkeit freuen.
So überreichte die Vorsitzende der
Nachbarschaftshilfe Lindau, Hanne-
lore Pontes, kurz nach Ostern die sü-

ße Köstlichkeit. Für die gerechte
Verteilung sorgte das Team vom Kin-
dergarten mit Marion Degner, Anita
Schwarzenböck und Praktikantin Ni-
na.

58 Kinder freuen sich
Im Jahr 1958 wurde die katholi-

sche Kirche „St. Maria - Königin des
Friedens" mit neu gebautem Kinder-
garten eingeweiht. Zuvor gab es im
Lindauer Stadtteil Zech einen Bara-
ckenkindergarten (1943 bis 1958).
Heute bietet der Kindergarten Platz
für 58 Kinder im Alter zwischen drei
und sechs Jahren. Davon bleiben 14
Kinder den ganzen Tag im Haus und
essen und schlafen mittags auch
dort. 

Drei Erzieherinnen und zwei Kin-
derpflegerinnen betreuen die Kinder
in zwei Gruppen.

Hannelore Pontes übergibt die süße Überraschung. FOTO: NORBERT KOLZ

Schokohase freut Kinder
Nachbarschaftshilfe lässt im katholischen Kindergarten

St. Maria noch einmal den Hoppelhasen kommen

Liebe Leserinnen,
liebe Leser,
wir freuen uns über Ihre Briefe. Bitte
haben Sie aber Verständnis dafür,
dass sich die Redaktion bei langen Zu-
schriften Kürzungen vorbehält.

Ihre Redaktion 

Leserbriefe
●


